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イセエビ 【伊勢海老】 イセエビ科 

本県では、資源を管理するため、産卵期である4月

から8月を禁漁としており、9月から漁を解禁してい

ます。 

主に磯建網
いそたてあみ

で県内全域で漁獲され、全国8位の漁獲

量があります。 

主 な 漁 法 ：磯建網 
漁期（盛期）：9月～4月14日（9～10月） 
主 な 漁 協 ：日南市、串間市東、青島、南郷

延岡市 

イワシ 【鰯】 ニシン科 

主 な 漁 法 ：旋網、船曳網
ふなびきあみ

 
漁期（盛期）：1～11月（1～2月、5～8月） 
主 な 漁 協 ：北浦、島浦町、庵川、宮崎、日向
主なイワシ類 ：マイワシ、ウルメイワシ、   

カタクチイワシ 

ア ジ 【鯵】 アジ科 

主 な 漁 法 ：旋網、定置網、一本釣、養殖 

漁期（盛期）：1～4月、8～11月（8～9月） 

主 な 漁 協 ：北浦、島浦町、青島、庵川、日南市

主なアジ類  ：マアジ、マルアジ 

本県近海で、主に県北の北浦や島野浦の旋網
まきあみ

で漁獲

されており、また一本釣でも釣られています。 

本県では、マアジの他、マルアジやムロアジ等も漁

獲され、全国5位の漁獲量があります。 

主に県北の北浦や島野浦の旋網
まきあみ

という漁法で、魚群

を巻きながら漁獲されます。漁獲量は全国4位で、

中でもウルメイワシは全国一の漁獲量を誇ります。

イワシの稚魚であるシラスを加工した本県産のチリメ

ンは、高い評価を得ています。 
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（旋網） 
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